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En 1975, fruto de la lucha feminista de mujeres 
como la jurista María Telo, se suprimió la 
obligatoriedad de la autorización del marido para 
que las mujeres pudieran sacarse el carnet. En los 
años 60 sólo lo obtuvieron el 5,5% (14.201) frente 
al 94,5% de hombres (244.582). En comparación, 
en 2023 las mujeres rebasan el 43% de los 
nuevos permisos en España.

H ija de Juana y Gregorio, Adela Martín Marín nació un 6 de abril 
de 1927 en San Pedro de Alcántara (Málaga), siendo la mayor 

de cuatro hermanas y un hermano. Huérfana de padre, buena parte de su 
vida transcurrió en el cortijo “El Barrancón”, cercano a San Martín del Te-
sorillo. Allí, junto a su marido, trabajó durante muchos años en las labores 
del campo y como ganadera. 

Debido a las necesidades que su profesión acarreaba, a mediados de los 
70, con 47 años de edad, se sacó el permiso de conducir, siendo proba-
blemente la primera mujer que lo obtuvo en San Martín del Tesorillo. Al 
volante de su característico Land Rover vendía la leche de sus propias 
vacas, pan y otros alimentos de primera necesidad a las familias que vivían 
en las casas y cortijos de los alrededores.

Adela seguía así la estela de otras pioneras conductoras, como Emilia Par-
do Bazán, primera española en conducir un coche en 1904; Catalina Gar-
cía González, primera en poseer el carnet de conducir en 1925; Celia Ri-
vas, la primera en conseguir el permiso para camiones en 1932; o Piedad 
Álvarez, quien en 1935 se convirtió en la primera mujer taxista en España. 

Todas ellas continuaron los pasos de ilustres predecesoras como Bertha 
Benz, primera persona que en 1888 condujo un automóvil, de tres ruedas, 
en un trayecto de 106 kilómetros por Alemania que duró desde el 
amanecer hasta la noche y donde tuvo que sortear numero-
sas dificultades mecánicas. Su gesta ha sido recorda-
da con un monumento y la aprobación oficial de la 
Ruta Bertha Benz Memorial Route que atraviesa la 
Selva Negra. 
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