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servicio de Asistencia a Entidades Locales
SAEL - Formacién

TECNICAS DE ENGRILLETAMIENTO Y CONDUCCION
POLICIAL (2025FC080 01)

20
2025 ESPECIFICO DETERMINADOS COLECTIVOS

24/03/25 - 12/05/25

Semipresencial en horario de De 09:00 a 14:00 h, con sesion/es
presencial/es

3y 5dejunio

De 09:00 a 14:00 h

Entre el 03/06/25 y el 05/06/25

Semipresencial

ARCOS DE LA FRONTERA PABELLON

Conocer técnicas nuevas de Defensa Personal Policial para adquirir
conocimientos basicos y adecuar. Aprender a encadenar técnicas, para
poder culminar con éxito cualquier tipo de actuacioén policial, finalizandolas en
conducciones o engrilletamientos. Saber mantener la calma y tener el control
de la situacion en intervenciones activas de maximo estrés. Tener en cuenta
siempre los principios basicos de cualquier agente de la autoridad en una
intervencion activas (respeto al ordenamiento juridico, congruencia,
oportunidad, proporcionalidad y menor lesividad posible). Mantener las
distancias, posicionar el cuerpo y minimizar riesgos en cualquier tipo de
actuacion policial.

1. Engrilletamiento pasivo y conduccion.
2. Engrilletaminento de alerta.
- Conduccién en arqueo.
- Conduccién con control articular.
3. Engrilletamiento de alerta.
- Cacheo en suelo, levantar, conducir en escudo e introduccion en vehiculo
policial.
4. Engrilletamiento elemento rigido.
5. Engrilletamiento elemento rigido con dos grilletes.
6. Engrilletamiento a dos individuos sobre pared.
7. Engrilletamiento con lazos o con bridas.
8. realizacion de las diferentes técnicas vistas en situacién de estrés 'y
maxima presion.
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