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FUENTES DE INFORMACIÓN EN DROGODEPENDENCIAS:FUENTES DE INFORMACIÓN EN DROGODEPENDENCIAS:

1.- CENTROS DE DOCUMENTACIÓN.1.- CENTROS DE DOCUMENTACIÓN.

- Introducción:- Introducción:

Quizá la primera pregunta que debemos hacernos es el porqué de los Centros deQuizá la primera pregunta que debemos hacernos es el porqué de los Centros de  
Documentación  sobre  Drogodependencias.  ¿Es  realmente  necesario  crear  estosDocumentación  sobre  Drogodependencias.  ¿Es  realmente  necesario  crear  estos  
recursos,  existiendo  desde  hace  tiempo  bases  de  datos   del  estilo  de  Medline,recursos,  existiendo  desde  hace  tiempo  bases  de  datos   del  estilo  de  Medline,  
Psychological Abstract etc.?Psychological Abstract etc.?

El fenómeno de las Drogodependencias tiene una característica peculiar que nosEl fenómeno de las Drogodependencias tiene una característica peculiar que nos  
responde  por  sí  misma  a  la  pregunta  indicada:  su  carácter  extremadamenteresponde  por  sí  misma  a  la  pregunta  indicada:  su  carácter  extremadamente  
multidisciplinar.multidisciplinar.

En efecto, muchas son las disciplinas que contemplan el abuso de drogas comoEn efecto, muchas son las disciplinas que contemplan el abuso de drogas como  
objeto de estudio:  inicialmente, fueron especialidades como la medicina las que seobjeto de estudio:  inicialmente, fueron especialidades como la medicina las que se  
interesaron por  los problemas derivados del consumo de substancias,  tanto  lícitasinteresaron  por  los problemas derivados del consumo de  substancias,  tanto  lícitas  
(alcohol y tabaco fundamentalmente) como ilícitas. En esta primera etapa, el consumo(alcohol y tabaco fundamentalmente) como ilícitas. En esta primera etapa, el consumo  
de substancias y sus consecuencias era considerado como un problema individual, quede substancias y sus consecuencias era considerado como un problema individual, que  
precisaba respuestas individuales.precisaba respuestas individuales.

El incremento del consumo de las substancias ilícitas, así como la preocupaciónEl incremento del consumo de las substancias ilícitas, así como la preocupación  
creciente que este hecho produce en la sociedad, hizo que los países tomaran unacreciente que este hecho produce en la sociedad, hizo que los países tomaran una  
mayor conciencia del problema, desarrollando políticas orientadas a la represión de lamayor conciencia del problema, desarrollando políticas orientadas a la represión de la  
producción, el tráfico y su consumo : los legisladores toman conciencia del problema.producción, el tráfico y su consumo : los legisladores toman conciencia del problema.

Sin embargo,  los  límites  de  la  eficacia  de  la  represión  hicieron  palpable  laSin embargo,  los  límites  de  la  eficacia de  la  represión  hicieron  palpable la  
necesidad de investigar sobre el tratamiento de las dependencias y su prevención. Lasnecesidad de investigar sobre el tratamiento de las dependencias y su prevención. Las  
explicaciones  basadas  en  la  acción  individual  comienzan  a  ser  manifiestamenteexplicaciones  basadas  en  la  acción  individual  comienzan  a  ser  manifiestamente  
insatisfactorias, precisando estudios epidemiológicos y sociológicos para afrontar elinsatisfactorias, precisando estudios epidemiológicos y sociológicos para afrontar el  
problema de forma global. problema de forma global. 

En la actualidad, todas las disciplinas están de una forma u otra interesadas en elEn la actualidad, todas las disciplinas están de una forma u otra interesadas en el  



fenómeno  de  las  drogodependencias:  médicos,  legisladores,  economistas,fenómeno  de  las  drogodependencias:  médicos,  legisladores,  economistas,  
historiadores,  sociólogos,  pedagogos  ...  Cada  disciplina  nos  aporta  algo  alhistoriadores,  sociólogos,  pedagogos  ...  Cada  disciplina  nos  aporta  algo  al  
conocimiento y resolución del problema; ninguna por sí sola es suficiente para hallarconocimiento y resolución del problema; ninguna por sí sola es suficiente para hallar  
las soluciones.las soluciones.

- Historia:- Historia:

Conforme  a  la  concepción  multidisciplinar  expuesta,  se  hace  palpable  laConforme  a  la  concepción  multidisciplinar  expuesta,  se  hace  palpable  la  
necesidad  de  crear  Centros  que  desarrollen  la  labor  de  recopilar  y  difundir  lanecesidad  de  crear  Centros  que  desarrollen  la  labor  de  recopilar  y  difundir  la  
documentación generada en torno al uso/abuso de substancias, de forma que todas lasdocumentación generada en torno al uso/abuso de substancias, de forma que todas las  
disciplinas estén representadas y se pueda satisfacer cualquier demanda documentaldisciplinas estén representadas y se pueda satisfacer cualquier demanda documental  
sin necesidad de consultar un sin número de Centros de Documentación.sin necesidad de consultar un sin número de Centros de Documentación.

En 1968 se crean en Europa  los Primeros Centros  de Documentación sobreEn 1968 se crean en Europa  los Primeros Centros  de Documentación sobre  
drogas que recogen éste espíritu multidisciplinar: El ISDD (Institute for the Study ofdrogas que recogen éste espíritu multidisciplinar: El ISDD (Institute for the Study of  
Drug Dependence) en el Reino Unido y el NIAD (Netherlands Institute for AlcoholDrug Dependence) en el Reino Unido y el NIAD (Netherlands Institute for Alcohol  
and Drugs), en Holanda.and Drugs), en Holanda.

A  partir  de  1980,  proliferan  este  tipo  de  iniciativas,  creándose  Centros  deA partir  de  1980,  proliferan  este  tipo  de  iniciativas,  creándose  Centros  de  
Documentación en casi todos los países del ámbito Europeo. Documentación en casi todos los países del ámbito Europeo. 

En España,  los Centros  de Documentación del Plan Nacional Sobre  DrogasEn España,  los Centros  de  Documentación del Plan Nacional Sobre  Drogas  
(PNSD)  y de  la Fundación de  Ayuda contra  la Drogadicción (FAD)  ,  inician su(PNSD)  y de  la Fundación de  Ayuda contra  la Drogadicción (FAD) ,  inician su  
andadura en 1.987 y 1988 respectivamente, existiendo en la actualidad Centros deandadura en 1.987 y 1988 respectivamente, existiendo en la actualidad Centros de  
Documentación sobre Drogas en varias Autonomías.Documentación sobre Drogas en varias Autonomías.

- Objetivos:- Objetivos:

Como  hemos  podido  deducir,  los  Centros  de  Documentación  sobreComo  hemos  podido  deducir,  los  Centros  de  Documentación  sobre  
Drogodependencias se crean en torno a tres objetivos primordiales:Drogodependencias se crean en torno a tres objetivos primordiales:

Selección  de  la  InformaciónSelección  de  la  Información,  recopilando  la  información  generada  sobre,  recopilando  la  información  generada  sobre  
drogodependencias, independientemente de la disciplina de procedencia y deldrogodependencias, independientemente de la disciplina de procedencia y del  
tipo de documento.tipo de documento.

Tratamiento  de  la  informaciónTratamiento  de  la  información,  analizándola  de  acuerdo  a  unas  técnicas,  analizándola  de  acuerdo  a  unas  técnicas  
establecidas  (catalogación, indización y resumen).establecidas  (catalogación, indización y resumen).

Difusión  de  la  Información,Difusión  de  la  Información, acercándosela  al  usuario  a  través  de  distintos acercándosela  al  usuario  a  través  de  distintos  
sistemas, como son las bases de datos, las publicaciones etc.sistemas, como son las bases de datos, las publicaciones etc.

2.2. TIPOS DE DOCUMENTOS.TIPOS DE DOCUMENTOS.

Una peculiaridad de  los Centros  de  Documentación sobre  Drogodependencias,  esUna peculiaridad de  los Centros  de  Documentación sobre  Drogodependencias,  es  



precisamente los diferentes tipos de documentosprecisamente los diferentes tipos de documentos11  22 en que centran su interés. en que centran su interés.
En este aspecto, podemos distinguir 3 tipos diferentes de documentos:En este aspecto, podemos distinguir 3 tipos diferentes de documentos:

·· Literatura científicaLiteratura científica: libros, artículos de revistas, informes, literatura gris...: libros, artículos de revistas, informes, literatura gris...

·· Noticias de PrensaNoticias de Prensa:  información aparecida en periódicos,  revistas de difusión  :  información aparecida en periódicos,  revistas de difusión  
general etc.general etc.

·· Materiales informativos:Materiales informativos: folletos, posters, materiales de trabajo en las escuelas, folletos, posters, materiales de trabajo en las escuelas,  
vídeos, películas  etc.vídeos, películas  etc.

Literatura científica:Literatura científica:

En los grandes centros de Documentación que todos conocemos, los artículos deEn los grandes centros de Documentación que todos conocemos, los artículos de  
revista  ocupan un lugar  primordial dentro  de  sus colecciones .  La razón de  estarevista  ocupan un lugar  primordial dentro  de  sus  colecciones .  La razón de  esta  
preferencia es que las revistas son el medio más rápido de transmitir informaciónpreferencia es que las revistas son el medio más rápido de transmitir información  
científica.científica.

Existen muchas publicaciones periódicas específicas de drogodependencias. SinExisten muchas publicaciones periódicas específicas de drogodependencias. Sin  
embargo, un gran número de autores prefieren publicar sus estudios en las revistas deembargo, un gran número de autores prefieren publicar sus estudios en las revistas de  
su especialidad. Esta dispersión de la información dificulta en gran medida la labor desu especialidad. Esta dispersión de la información dificulta en gran medida la labor de  
recopilación de la documentación pertinente.recopilación de la documentación pertinente.

Como prueba de esta  dispersión diremos que,  de los 313 artículos publicadosComo prueba de esta  dispersión diremos que,  de los 313 artículos publicados  
sobre drogas en España en 1994 y recogidos en la Base de Datos INDID, sólo 58 ( elsobre drogas en España en 1994 y recogidos en la Base de Datos INDID, sólo 58 ( el  
20  %)  aparecieron en revistas específicas,  pudiéndose contabilizar un total  de  8820 %)  aparecieron en revistas específicas,  pudiéndose contabilizar un total  de  88  
títulos distintos de publicaciones de las mas diversas especialidades.  títulos distintos de publicaciones de las mas diversas especialidades.  
  

En el mundo de la documentación sobre drogodependencias, si bien es verdad queEn el mundo de la documentación sobre drogodependencias, si bien es verdad que  
los  artículos  siguen  manteniendo  un  papel  importante  en  la  transmisión  delos  artículos  siguen  manteniendo  un  papel  importante  en  la  transmisión  de  
información,  nos  vamos  a  encontrar  con  otro  tipo  de  documentos,  pocas  vecesinformación,  nos  vamos  a  encontrar  con  otro  tipo  de  documentos,  pocas  veces  
reflejados en las grandes bases de datos, que son de vital importancia en el entornoreflejados en las grandes bases de datos, que son de vital importancia en el entorno   

11

  

22

 Entendemos por documento  todo conocimiento fijado materialmente sobre un soporte, y Entendemos por documento  todo conocimiento fijado materialmente sobre un soporte, y  
susceptible de ser utilizado para consulta, estudio o trabajo.susceptible de ser utilizado para consulta, estudio o trabajo.



que nos movemos.  Este es el caso de los informes oficiales , de las tesis y de granque nos movemos.  Este es el caso de los informes oficiales , de las tesis y de gran  
parte de los estudios dados a conocer en los libros.parte de los estudios dados a conocer en los libros.

Noticias de prensa:Noticias de prensa:

Este  tipo  de  información  tampoco  suele  ser  recogido  en  los  Centros  deEste  tipo  de  información  tampoco  suele  ser  recogido  en  los  Centros  de  
Documentación.  Documentación.  

La importancia que tiene la información ofrecida sobre las drogas por los mediosLa importancia que tiene la información ofrecida sobre las drogas por los medios  
de comunicación  es de todos conocida, ya que tiene una gran capacidad de difusión yde comunicación  es de todos conocida, ya que tiene una gran capacidad de difusión y  
de crear  opinión. Por  esta razón nuestros Centros de Documentación coleccionande crear  opinión. Por esta razón nuestros Centros de Documentación coleccionan  
estos materiales, facilitándoselos al usuario cuando así lo precise.estos materiales, facilitándoselos al usuario cuando así lo precise.

Materiales informativos:Materiales informativos:

Son los materiales elaborados con el fin de facilitar información sobre las drogas aSon los materiales elaborados con el fin de facilitar información sobre las drogas a  
la población en general o  a colectivos concretos.  Es el caso de la documentaciónla población en general o  a colectivos concretos.  Es el caso de la documentación  
facilitada en campañas de concienciación a la población,  de los materiales educativosfacilitada en campañas de concienciación a la población,  de los materiales educativos  
utilizados en las escuelas etc. utilizados en las escuelas etc. 

Los  Los  audiovisualesaudiovisuales son  una  parte  importante  en  este  apartado  de  materiales son  una  parte  importante  en  este  apartado  de  materiales  
informativos: vídeos preventivos, spots publicitarios, películas etc. forman parte de lasinformativos: vídeos preventivos, spots publicitarios, películas etc. forman parte de las  
colecciones de nuestros Centros de Documentación...colecciones de nuestros Centros de Documentación...

La posibilidad de estudiar estos materiales, no sólo los originarios de nuestro país,La posibilidad de estudiar estos materiales, no sólo los originarios de nuestro país,  
sino también de los producidos en otros países, facilita la elaboración y adecuación desino también de los producidos en otros países, facilita la elaboración y adecuación de  
los mismos a la audiencia a la que van dirigidos.los mismos a la audiencia a la que van dirigidos.

3. - BASES DE DATOS.3. - BASES DE DATOS.

Desde  un  punto  de  vista  documental,  una  base  de  datos  es  un  archivoDesde  un  punto  de  vista  documental,  una  base  de  datos  es  un  archivo  
automatizado de información sobre un tema determinado, en el que cada registro tieneautomatizado de información sobre un tema determinado, en el que cada registro tiene  
los datos que se refieren a un documento concreto. La información está estructuradalos datos que se refieren a un documento concreto. La información está estructurada  
de forma que pueda ser recuperada automáticamente.de forma que pueda ser recuperada automáticamente.

Según esta definición, podemos distinguir dos tipos de bases de datos:Según esta definición, podemos distinguir dos tipos de bases de datos:



·· Bases de Datos referencialesBases de Datos referenciales. . 
·· Bases de Datos de texto completoBases de Datos de texto completo..

Bases de Datos referenciales:Bases de Datos referenciales:

Son aquéllas que nos proporcionan información sobre los documentos, a los queSon aquéllas que nos proporcionan información sobre los documentos, a los que  
debemos dirigirnos posteriormente para obtener los datos concretos. Estas bases dedebemos dirigirnos posteriormente para obtener los datos concretos. Estas bases de  
datos  pueden  ser  datos  pueden  ser  bibliográficas  bibliográficas  (información  sobre  libros,  artículos,  materiales(información  sobre  libros,  artículos,  materiales  
audiovisuales etc.,),  audiovisuales etc.,),  directoriosdirectorios de centros o personas, o   de centros o personas, o  factualesfactuales (colecciones de (colecciones de  
datos numéricos)datos numéricos)

Las  bases  de  datos  bibliográficas  pueden  tener  estructuras  diferentes,  peroLas  bases  de  datos  bibliográficas  pueden  tener  estructuras  diferentes,  pero  
básicamente organizan la información en base a unos campos predeterminados, talesbásicamente organizan la información en base a unos campos predeterminados, tales  
como AUTOR, TITULO, AÑO, REVISTA ... etc., que nos darán los datos esencialescomo AUTOR, TITULO, AÑO, REVISTA ... etc., que nos darán los datos esenciales  
para la identificación del documento, y un conjunto de campos (DESCRIPTORES,para la identificación del documento, y un conjunto de campos (DESCRIPTORES,  
KEYWORDS, MATERIAS ...) en los que se define el documento en función de suKEYWORDS, MATERIAS ...) en los que se define el documento en función de su  
contenido y a través de un lenguaje artificialcontenido y a través de un lenguaje artificial33 especialmente diseñado para su empleo especialmente diseñado para su empleo  
en un área particular del saber. en un área particular del saber. 

Cuando estos lenguajes artificiales están estructurados en forma de diccionario,Cuando estos lenguajes artificiales están estructurados en forma de diccionario,  
mostrando sus equivalencias entre términos o expresiones del lenguaje natural y losmostrando sus equivalencias entre términos o expresiones del lenguaje natural y los  
términos normalizados, así como las relaciones semánticas que existen entre ellos, setérminos normalizados, así como las relaciones semánticas que existen entre ellos, se  
denominandenominan Thesaurus. Thesaurus.

Es a través de estos términos normalizados, recogidos en el Thesaurus, por losEs a través de estos términos normalizados, recogidos en el Thesaurus, por los  
que localizaremos los documentos en función de la demanda del usuario.que localizaremos los documentos en función de la demanda del usuario.

En el campo de las Drogodependencias, existen en la actualidad varios thesaurus,En el campo de las Drogodependencias, existen en la actualidad varios thesaurus,  
de los cuales los más importantes son, tanto en función del número de centros que losde los cuales los más importantes son, tanto en función del número de centros que los  
utilizan como por su calidad, el thesaurus del ISDD  (Institute for the Study of Drugutilizan como por su calidad, el thesaurus del ISDD  (Institute for the Study of Drug  
Dependence)  y  el  "Alcohol  and  other  Drug  Thesaurus",  elaborado  por  elDependence)  y  el  "Alcohol  and  other  Drug  Thesaurus",  elaborado  por  el  
Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos.Departamento de Salud y Servicios Humanos de Estados Unidos.
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 En Biblioteconomía y documentación, un lenguaje artificial  es el conjunto organizado de En Biblioteconomía y documentación, un lenguaje artificial  es el conjunto organizado de  
términos o de signos con los que se representa convencionalmente la materia y permite sutérminos o de signos con los que se representa convencionalmente la materia y permite su  
recuperación.recuperación.



La recuperación de la información se puede realizar por cada uno de los camposLa recuperación de la información se puede realizar por cada uno de los campos  
indicados,  de  forma que  el  usuario  pueda  acotar  sus  búsquedas  bibliográficas enindicados,  de  forma que  el  usuario  pueda  acotar  sus  búsquedas  bibliográficas en  
función  de  sus  necesidades  (p.ej.,  año  de  edición,  tipo  de  documento,  idioma,función  de  sus  necesidades  (p.ej.,  año  de  edición,  tipo  de  documento,  idioma,  
descriptor/es ...)descriptor/es ...)
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Bases de datos en texto completoBases de datos en texto completo::

Estas bases de datos  contienen en cada registro  la información completa delEstas bases de datos  contienen en cada registro  la información completa del  

documento original, por lo que no se necesita la localización posterior del documentodocumento original, por lo que no se necesita la localización posterior del documento  

para la obtención de información complementaria.para la obtención de información complementaria.

Los Centros de Documentación sobre Drogas Europeos tienen en proyecto laLos Centros de Documentación sobre Drogas Europeos tienen en proyecto la  

creación de una base de datos conjunta de este tipo, en la que se recogería la llamadacreación de una base de datos conjunta de este tipo, en la que se recogería la llamada  

"Literatura  gris" (documentación que  no  se  distribuye por  los cauces  habituales):"Literatura  gris" (documentación que  no  se  distribuye por  los  cauces  habituales):  

estadísticas, informes oficiales etc.estadísticas, informes oficiales etc.

4. - DIFUSIÓN DE LA INFORMACIÓN.4. - DIFUSIÓN DE LA INFORMACIÓN.

Para cumplir el objetivo final de cualquier Centro de Documentación, que no esPara cumplir el objetivo final de cualquier Centro de Documentación, que no es  

sino difundir la información, nos valemos de las siguientes herramientas:sino difundir la información, nos valemos de las siguientes herramientas:

Bibliotecas de Consulta,Bibliotecas de Consulta, donde se puede acceder al documento original. donde se puede acceder al documento original.

Servicio  de  ReprografíaServicio  de  Reprografía,  en  el  que  se  obtiene  el  documento  primario  mediante,  en  el  que  se  obtiene  el  documento  primario  mediante  

fotocopias, microfichas, etc.fotocopias, microfichas, etc.

Servicio de Préstamo,Servicio de Préstamo, bien sea personal o interbibliotecario. bien sea personal o interbibliotecario.

Publicaciones sobre el propio fondo bibliográficoPublicaciones sobre el propio fondo bibliográfico. Se elaboran periódicamen- te en. Se elaboran periódicamen- te en  

función del tipo de información que contengan. Las publicaciones más frecuentes son:función del tipo de información que contengan. Las publicaciones más frecuentes son:  

Catálogo de FondosCatálogo de Fondos. Recoge el total del fondo documental.. Recoge el total del fondo documental.



Boletines de SumariosBoletines de Sumarios. Su periodicidad suele ser mensual o trimestral. Informa de. Su periodicidad suele ser mensual o trimestral. Informa de  

los sumarios de las revistas recibidas, sin otro tipo de análisis documental.los sumarios de las revistas recibidas, sin otro tipo de análisis documental.

Boletines de Resúmenes o Abstracts.Boletines de Resúmenes o Abstracts. En ellos se presenta una selección de artículos En ellos se presenta una selección de artículos  

con  su  correspondiente  resumen  y  DESCRIPTORES  o  keywords  para  sucon  su  correspondiente  resumen  y  DESCRIPTORES  o  keywords  para  su  

identificación temática.identificación temática.

Boletines  de  PrensaBoletines  de  Prensa.. Muestran  una  selección  de  las  noticias  de  mayor  interés Muestran  una  selección  de  las  noticias  de  mayor  interés  

aparecidas en la prensa diaria sobre el tema objeto del Centro.aparecidas en la prensa diaria sobre el tema objeto del Centro.

Búsquedas bibliográficas retrospectivasBúsquedas bibliográficas retrospectivas, realizadas mediante consulta a las Bases, realizadas mediante consulta a las Bases  

de Datos de acuerdo al perfil temático solicitado por el usuario.de Datos de acuerdo al perfil temático solicitado por el usuario.

En función de  las facilidades informáticas del Centro,  estas  búsquedas se  puedenEn función de  las facilidades informáticas del Centro,  estas  búsquedas  se  pueden  

realizar en las propias bibliotecas o, si cuentan con un sistema de distribución de larealizar en las propias bibliotecas o, si cuentan con un sistema de distribución de la  

información "on line", a través de los servicios telemáticos desarrollados para tal fin.información "on line", a través de los servicios telemáticos desarrollados para tal fin.

El desarrollo que se ha producido en el mundo de las comunicaciones en los últimosEl desarrollo que se ha producido en el mundo de las comunicaciones en los últimos  

años, hace que cada vez sea más sencillo y económico el acceso y distribución de laaños, hace que cada vez sea más sencillo y económico el acceso y distribución de la  

información a través de las llamadas "autopistas de la información", de las cuales sininformación a través de las llamadas "autopistas de la información", de las cuales sin  

duda la más conocida y utilizada en estos momentos es INTERNET.duda la más conocida y utilizada en estos momentos es INTERNET.


