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¿Considera que el programa de 
actividades en el medio natural 
inicia e incrementa la práctica 
del deporte en los alumnos/as? 
SÍ, por supuesto. Ya que este tipo de activi-
dades permiten descubrir a los alumnos la 
posibilidad de realizar actividades deporti-
vas fuera de instalaciones deportivas, des-
pertando así experiencias nuevas e innova-
doras en el medio natural.
 
¿Considera que este programa 
atiende a las diferentes necesi-
dades e intereses de los alum-
nos/as que participan?
Considero que una de las grandes bonda-
des de este programa es su versatilidad que 
permite adaptarlo a las diferentes necesi-
dades e intereses del alumnado que parti-
cipa en el mismo.

¿Cree que con estas actividades 
los participantes toman con-
ciencian de que el deporte forme 
parte de un estilo de vida salu-
dable y educa en valores indivi-
duales y sociales?   
Indudablemente con la participación en estas 
actividades, se facilita una pequeña “píldora” 
sobre estos valores fundamentales en la vida de 
los pequeños, ya que además de involucrarlos 
en las diferentes actividades, los criterios de 

empresas como la nuestra, son la conciencia-
ción del participante en el cuidado del medio 
ambiente la sostenibilidad del mismo, así como 
fomentar la practica del deporte como forma 
de vida. La duración de estas actividades per-
mite únicamente movilizar su conciencia cívica 
deportiva, que deberá ser desarrollada con ac-
tividades complementarias en su vida cotidiana.

¿Qué opina sobre la organización 
de los programas?

Creo que la organización de los programas es 
adecuada, y me parecen correctos los distintos 
canales que se utilizan para la promoción de 
los mismos. Al ser un programa relativa-
mente novedoso, es susceptible de mejoras.

¿Considera que el programa 
contiene una suficiente variedad 
de actividades?
Actualmente, creo que sí, que se cubre la 
mayor parte de actividades deportivas que 
pueden practicarse. Uno de los objetivos de 
nuestra empresa desde sus comienzos es la 
continua adaptación y diversificación para 

acometer diferentes actividades que poste-
riormente podrán ofertarse en el abanico 
de este programa.

¿Las actividades se adecuan a 
las edades y al número de alum-
nos/as que toman parte en ella? 
Sí, para el diseño de los paquetes se tienen 
en cuenta criterios que permiten encajar las 
actividades según los diferentes grupos de 
edades y número de participantes.

¿Se consiguen los objetivos di-
dácticos que se pretenden con-
siderando el tiempo de duración 
de la actividad, materiales y nú-
mero de participantes?
Tal y como ya se ha referido en una pre-
gunta anterior, el tiempo de las actividades 
permiten movilizar la conciencia cívico de-
portiva de los participantes.

¿Cuál cree que es el nivel de acogida 
por parte de los /as alumnos/as?
Muy bueno, sorprende sobre todo el alum-
nado que procede de poblaciones pequeñas, 

con menos recursos para la realización de 
actividades en el medio natural (piraguas, 
tirolina…), El alumnado de poblaciones con 
mayores recursos deportivos también se 
sorprende al descubrir parajes naturales 
inimaginables para ellos.

¿Este tipo de actividades ayudan 
al conocimiento del medio natural?
Por supuesto, concretamente las activida-
des que oferta Zahara Catur, se desarro-
llan en pleno Parque Natural, y al inicio de 
todos los programas se introduce una inter-
pretación del medio en el que se encuentran.

Eduardo Pino
ZAHARA CATUR

Una de las grandes
bondades de este programa 
es su versatilidad

Eduardo Pino







Campaña de iniciación a la vela y recorridos en barcos de aprendizaje.
Grupos de 40 participantes. Actividades desarrolladas por empresas 
especializadas.

Conocimiento del campo. Movimientos básicos de golpeo.
Grupos de 32 participantes. La actividad se desarrollará en diferen-
tes campos de golf y estará dirigida por profesionales de este deporte.

Ambas actividades están supeditadas a la consignación presupuestaria 
del IFD, por lo que, de haber consignación suficiente, se enviará circular 
informativa acerca de las normas para participar en las mismas.

actividades de 
promoción

1. Actividades acuáticas

2. Iniciación al golf
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¿Considera que el programa de 
actividades en el medio natural 
inicia e incrementa la práctica 
del deporte en los alumnos/as? 
Creo que el contacto con la naturaleza es 
una buena forma de activar el instinto de los 
alumnos para que hagan deporte ya que en 
su vida cotidiana pasan mucho tiempo sen-
tados, debido en gran parte a sus horas de 
educación y a las nuevas tecnologías.

¿Considera que este programa 
atiende a las diferentes necesi-
dades e intereses de los alum-
nos/as que participan?
Sí, pues los alumnos necesitan más con-
tacto con el deporte y la naturaleza, y este 
programa les ofrece ambas cosas.

¿Cree que con estas actividades 
los participantes toman con-
ciencian de que el deporte forme 
parte de un estilo de vida salu-

dable y educa en valores indivi-
duales y sociales?   
Creo que la mayoría de la juventud hoy en día 
está falta del contacto directo con la naturale-
za y lógicamente con estas actividades se la 
acerca y a la vez educa en valores sociales.

¿Qué opina sobre la organización 
de los programas?
Lo que conozco creo que es muy interesan-
te, ya que los alumnos tienen la opción de 
conocer cosas que sin estos programas, 
muchos de ellos no conocerían.

¿Considera que el programa 
contiene una suficiente variedad 
de actividades?
Sí, ya que hay actividades muy diversas y 
acordes con la edad de los escolares.

¿Las actividades se adecúan a 
las edades y al número de alum-
nos/as que toman parte en ella? 
Sí, totalmente.

¿Se consiguen los objetivos di-
dácticos que se pretenden con-
siderando el tiempo de duración 
de la actividad, materiales y nú-
mero de participantes?
En una gran mayoría de alumnos, sí.

¿Cuál cree que es el nivel de aco-
gida por parte de los/as alum-
nos/as?
Muy bueno, ya que se lo pasan fenomenal. 
Hay que tener en cuenta que en nuestros 
barcos, muchos alumnos han navegado por 
primera vez en sus vidas.

¿Este tipo de actividades ayudan al 
conocimiento del medio natural?
Sí, pues entran en contacto directo con el 
medio natural y en nuestras excursiones 
marítimas, se va comentando por megafo-
nía, todo lo que se observa desde el barco 
(salinas, esteros, aves y peces que habitan en 
el Parque Natural de la Bahía de Cádiz).

Javier Ramírez
CRUCEROS SANCTI PETRI

Con estas 
actividades se 
acerca y educa 
a la juventud 
en valores 
sociales
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