








ACTIVIDADES
en el MEDIO
NATURAL

Se solicitaran dos actividades como maximo, in-
cluidas las recreativas, por cada centro escolar.

Las solicitudes se remitiran al Instituto para el
Fomento del Deporte en el impreso oficial que
aparece en paginas centrales, asi como en la
weh: www.dipucadiz.es (enlace del IFD).
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El senderismo es una actividad deportiva no com-
petitiva, que se realiza sobhre caminos balizados,
ubicados en el medio natural, y situados dentro
de nuestros parques naturales, donde encontra-
mos especies como las encinas, localizadas ma-
yormente en la Sierra del Endrinal, roca caliza en
la Sierra de Grazalema, etc. y la fauna de la zona,
con especies que pueden ser observadas asi
como la cabra montesa y los buitres leonados. Va-
lles por los que fluyen rios de gran belleza natu-
ral y paisajisticas, etc. Senderos que se realizan, a
traves de grandes y hellisimas extensiones de al-
cornoques, de gran interés ecolégico, acercando
a los participantes al medio natural. Recorridos
tradicionales por el litoral de gran riqueza natu-
ral de los sistemas dunares, cultural y etnografi-
cos que caracterizan nuestra sociedad. Todas es-
tas actividades deportivas, tienen por objetivo la
mejora de las condiciones fisicas y psiquicas de
los individuos, a través del ejercicio de una acti-
vidad deportiva adaptable a las caracteristicas de
los practicantes. Y todo desde un respeto escru-
puloso al medio natural por el que discurre.
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Sancti Petri - Punta Boquerdn
Parque Natural Bahia de Cadiz

Sancti Petri -Punta Boguerdn - Playa del
Castillo-Punta Boguerodn

Rio de la Miel
Zahara - Bolonia
Acantilado del Parque de la Brefia

Escuela de Vela Zaida
Alema Turismo y Medio Amhiente SL
Novojet Vela SL

Natureexplorer Turismo Activo SCA
Natureexplorer Turismo Activo SCA
Natureexplorer Turismo Activo SCA

Cerro de Aguila (Parque Natural de Dofiana) Danat

Llanos de Rabel
Garganta Verde
Pinsapar

Llanos del Reveés

Rio Bosque

Via Verde de la Sierra
Via Verde de la Sierra
Cueva del Gato

Villaluenga - La Huertecilla - El Molino

Villaluenga - Los Alamos

Llanos del Republicano-Sima de Villaluenga

Subida al Picacho

Valle del Infierno

Rio Arillo

Llanos del reveés

Cueva del Hundidero
Benamahoma - El Bosque
Bolonia - Necrdpolis
Sierra de Fates

Dunas de Baelo Claudia
Rio de las Mujeres
Molino del Aguila

La Duna de Baelo Claudia
Ruta escolar del Lago
Ruta de los Papiones (monos)

Zahara Catur SL
Zahara Catur SL
Horizon Naturaleza y Aventura SL
Horizon Naturaleza y Aventura SL
Horizon Naturaleza y Aventura SL

Servicios Socio-Educativos Sierra de Cadiz SLL

Al-Qutun SL

Al-Qutun SL

Naturaventura

Naturaventura

Naturaventura

Turismo Rural Genatur SCA
Turismo Rural Genatur SCA
Turismo Rural Genatur SCA
Carriles Animacion y Aventura SLL
Carriles Animacion y Aventura SLL
Carriles Animacion y Aventura SLL
Aventuras del Sur

Aventuras del Sur

Aventuras del Sur

Viento y Roca SL

Viento y Roca SL

Viento y Roca SL

Promo Sport & Ocio

Promo Sport & Ocio
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El rapel y la escalada como deportes de riesgo se realizan en
espacios naturales ubicados en nuestras sierras, donde se
pueden encontrar numerosos farallones calizos, rodeados de
hermosos paisajes que invitan a la practica segura de ambos
deportes. Tanto la escalada en roca —realizando ascensos
por cuerda sobre paredes de fuerte pendiente en superficies
verticales, valiendonos de la fuerza fisica y mental, utilizando
las técnicas correctas de la escalada (confianza, visualiza-
cion, agarres de manos y apoyos de ples, etc.) y aprendiendo
a su vez los conceptos del equipo hasico de la escalada, ma-
nejo del material y precauciones en su manipulaciéon—, como
el rapel en sus descensos por cuerda utilizado en superfi-
cies verticales, introducen en los participantes un sentido de
equipo que garantiza la integridad de él y de sus compafieros
y desarrollan el respeto por el entorno. Todo ello transcurre
como una experiencia divertida y emocionante.

21 Escaladay rapel en Coto La Isleta

E.D.PS.CA. (CRA. Coto de La Isleta) 30

2.2 Escalada en roca y rapel San Bartolo Viento y Roca SL 30
2.3 Escaladay rapel en la Veredilla (Benaocaz) Carriles Animacién y Aventura SLL 30
24 Escalada y rapel en Algodonales Al-Qutun SL 30
25 Escalada y rapel en Grazalema Horizon Naturaleza y Aventura SL 30
2.6 Escalada en Campano Alema Turismo y Medio Ambiente SL 30
27 Escalada y rapel en San Bartolo Natureexplorer Turismo Activo SCA 30
2.8 Escaladay rapel en Villaluenga Naturaventura 30
2.9 Escalada, rapel y tirolina en San Bartolo Aventuras del Sur 30
210 Escaladay rapel en el Picacho Turismo Rural Genatur SCA 30
211 Escalada en complejo multiaventura Promo Sport & Ocio 30



La orientacidn, actividad que nos ensefara a
utilizar las herramientas para recorrer la na-
turaleza, conocer y dominar las técnicas de
orientacién y navegacion terrestre, conocer
cartografia y los procedimientos de posicidn
en las cartas, conocimientos fundamentales
para recorrer la naturaleza sin perderse en
la realizacion de los diferentes circuitos que
se pueden realizar en los diferentes parques
naturales de nuestra provincia. Aprenderemos
a orientarnos, interpretar los signos y descu-
brir los secretos que oculta el medio natural,
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a medir nuestra fortaleza e ingenio a través de
pruebas deportivas y de aventura, sin ser cons-
cientes de la actitud de prudencia que se debe
adoptar, a abordar gran cantidad de técnicas,
instrumentos, experiencias, etc. para adentrar-
nos en la naturaleza y navegar con éxito.

La orientacién también nos ayudara a encon-
trar el oriente y a partir de alli el resto de los
puntos cardinales mediante indicios naturales
y métodos instrumentales como la brijula. Una
actividad para todos aquellos amantes y curio-
sos de la naturaleza.
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Orientacion en Parque Natural del Estrecho
Orientacion en Coto La Isleta

Orientacidn en Campano

Orientacidn en Parque Natural de La Brefia
Orientacion en Villaluenga

Orientacidn Playa Sancti Petri

Orientacidn Pinar de la Barrosa
Orientacion Picacho

Orientacion en Parque Natural de Dofiana
Circuito de Algodonales

Orientacidn en Grazalema

Orientacidn Las Aguilillas (Jerez de la Frontera)
Finca de La Alcaidesa (Sotogrande)

Viento y Roca SL 50
E.D.PS.CA. (CRA. Coto La Isleta) 50
Alema Turismo y Medio Ambiente SL 50
Natureexplorer Turismo Activo SCA 50
Naturaventura 50
Novojet Vela SL 50
Novojet Vela SL 50
Turismo Rural Genatur SCA 50
Danat 50
Al-Qutun SL 50
Horizon Naturaleza y Aventura SL 50
Carriles Animacién y Aventura SLL 50
Promo Sport & Ocio 50

X

IFD
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En el sorprendente enclave de nuestros parques natura-
les, los de mayor diversidad paisajistica y ecolégica de
Andalucia, son lugares idoneos donde practicar las acti-
vidades de los diferentes deportes de aventura, hajando
rios, caminando por senderos, ascendiendo por paredes,
practicando el tiro con arco, orientandonos con la brujula
y siempre con el menor impacto medio ambiental, apren-
diendo a respetar y a conocer nuestro entorno (fauna, flo-
ra, erosion fluvial, etc). Este tipo de actividades de carac-
ter deportivo y realizadas en la naturaleza despiertan el
interés de los participantes y les motiva a la implicacién y
participacion, ya que conllevan, la aventura, la superacion
y el reto personal y facilitan el aprendizaje de destrezas y
habilidades psicomotrices, el control corporal y el trabajo
en equipo. De la misma manera, los raid deportivos reali-
zados en los Parques Naturales de la costa, que conservan
una gran riqueza cultural y natural desde los acantilados
y playas a los bosques y rios, pasando por las marismas y
vegas fluviales, consiguen en los participantes lo mas im-
portante: vivir una divertida aventura, con veladas noctur-
nas y pernoctacion en instalaciones perfectamente inte-
gradas en el entorno o en tiendas de campafia.

41 Dormida en el C.RA. (cabafias de madera climatizadas con ED.PS.CA (CRA.Cotola 50

raid deportivo y velada nocturna) Isleta)

42 Dormida en tiendas de campania (tirolina, tiro con arco y piraguas) Zahara Catur SL 50

43 Dormida en Campano. Actividades deportivas y nauticas Novojet Vela SL 50

44 Dormida en el albergue de Las Hazuelas (Grazalema) Se Horizon Naturaleza y 50
realizaran dos actividades en la naturaleza. Aventura SL

45 Dormida en albergue propio. Se realizaran multiaventuras Al-Qutun SL 50
terrestres y maritimas.

46 Dormida en la Granja Escuela de Campano (cabafias de madera) Se  Alema Turismo y Medio 50
realizaran talleres en la propia granja y deportes en la naturaleza.  Ambiente SL

47 Villaluenga con dormida en Las Hazuelas (Grazalema). Taller de Naturaventura 50
elaboracion de quesos artesanales y actividades multiaventuras.

48 Pernoctacion en CTDE Villaluenga. Escalada, tiro con arco y juegos  Carriles Animacidn y 50
cooperativos (paracaidas), senderismo y veladas nocturnas. Aventura SLL

49 Pernoctacion en albergue juvenil de El Bosque (construido Carriles Animacién y 50

sobre un viejo molino). Senderismo, gymkhana con actividades Aventura SLL
(tiro con arco, ski cooperativos, veladas nocturnas..

410 Finca de la Alcaidesa (Sotogrande) Cabafias con hafio Promo Sport & Ocio 50
completo, una de ellas adaptada a discapacitados.

* El Instituto para el Fomento del Deporte subvencionard la actividad con 12€ por persona, hasta un maximo de 50 participantes.
La cantidad que figura en las ofertas es la cantidad a abonar por el centro escolar a la empresa por persona.



El piragiiismo es un deporte acuatico que pode-
mos desarrollar en las tranquilas aguas y bellos
parajes de los pantanos, lagos y embalses de
los parques naturales de la sierra gaditana, ini-
ciandonos en sus técnicas mas hasicas de paleo
y conocimientos sohre su manejo, aprendiendo
a mantenerla recta, girar y hacer stop, o dis-
frutar de nuestras costas virgenes, recorriendo
en kayak, playas, cafios, marismas y acantilados,
lugares éstos inaccesibles por tierra. Adquirien-
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Piragiiismo en Poblado Sancti Petri
Parque Natural de la Bahia de Cadiz-Rio San Pedro

Piragtliismo en el P. Nacional de Dofiana-Rio Guadalquivic

Piragiiismo en Zahara de la Sierra

Piragiiismo en el Parque Natural de la Bahia de Cadiz

Piragiiismo en Punta de Boquerén por San Fernando
Piragliismo en Lago de Zahara de la Sierra

Ruta por el embalse de Zahara de la Sietra y El Gastor
Cafio de Sancti Petri

Salinas de Sta. Maria Jesus

Castillo de Sancti Petri

Marismas de Sancti Petri

Piraguas en el embalse de Guadalcacin

Piraguas en embalse de Barhate

Piraguas en el pantano de Zahara de la Sierra

En los lagos de la Finca La Alcaidesa (Sotogrande)

do los conocimientos elementales del kayak, la
ensefianza de las maniobras para gobernar la
embarcacion, adaptada ésta a la iniciacion, con
mayor anchura y flotabilidad para la seguridad
de los participantes y respetando las normas de
seguridad, conoceremos las historias de nues-
tra costa (castillo de Hércules), su contenido
cultural, arquitectdonico (casas de las salinas,
calzadas romanas...) y natural de la zona (fauna,
flora y su conservacion).

Escuela de Vela Zaida 40
E.D.PS.CA. (C.RA. Coto La Isleta) 40
Danat 40
Zahara Catur SL 40
Sancti Petri Kayak 40
Sancti Petri Kayak 40
Horizén Naturaleza y Aventura SL 40
Al-Qutun SL 40

Alema Turismo y Medio Ambiente SL 40
Alema Turismo y Medio Ambiente SL 40

Novojet Vela SL 40
Novojet Vela SL 40
Turismo Rural Genatur SCA 40
Turismo Rural Genatur SCA 40
Naturaventura 40
Promo Sport & Ocio 40
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La provincia de Cadiz por su situacion geografica
nos ofrece la oportunidad de poder elegir, para
la observacion de las aves, un amplio abanico de
rutas en el entorno natural de la sierra o en los
diferentes parajes situados en nuestro litoral que
se extiende desde el Parque Natural de la Bahia
de Cadiz, el del Estrecho o el de la Brefia hasta
el Parque Natural de Dofiana, rutas que nos per-
miten disfrutar de la riqueza faunistica o vegetal
y aprender las técnicas hasicas para introducir-
nos en la practica de la ornitologia, asi como en
el uso del material especifico.

En las rutas por los parques naturales de la sie-
Ira, tanto los ecosistemas de pastizales de alta
montafia como los ecosistemas de los rios, em-
balses o lagunas, nos facilitan la observacién de
las aves mas representativas: el aguila real, el bui-
tres leonado, el aguilas pescadora, los flamencos,
patos, etc. en hermosos entornos de acebuches y
alcornocales, entre arholes frutales y pequefios
cultivos o también entre plantas acuaticas y jun-

cos. La actividad de la observacion en estos lu-
gares donde predomina el silencio, nos transmite
sensacion de sosiego y aislamiento.

Los parques naturales del litoral, hacen de nues-
tras costas un importante enclave en las rutas
migratorias de las aves entre el continente afri-
cano y europeo. Desde las playas de Bolonia y los
Lances, entre otras rutas ornitoldgicas, tomare-
mos consciencia de la importancia del Estrecho
de Gibraltar como uno de los puntos estratégicos
del paso de aves migratorias. En el Parque Natu-
ral de la Bahia de Cadiz se pueden realizar rutas
por salinas, aparentes laberintos donde las aves
se alimentan y descansan en las extensas plani-
cies fangosas y zonas himedas; avistar colonias
de cigiiefas, gaviotas, cormoranes... A lo atractivo
y divertido propio de esta practica, hay que unic
la espectacular panoramica del Parque Natural
de la Brefia con sus acantilados verticales y acui-
feros donde habitan numerosas aves acuaticas
en habitats declarados espacios naturales.

6.1 Poblado de Sancti Petri
6.2 Las aves del Rio (El Bosque)
6.3 Salinas de la Tapa

6.4 Ruta Ornitoldgica migraciones en el Parque Nacional
del Estrecho

6.5 Salina y marismas de Dofiana

6.6 El buitre leonado en San Bartolo

6.7 Salina de Sta. Maria Jesus

6.8 Reserva Natural Laguna de Medina
6.9 En la Finca La Alcaidesa (Sotogrande)

Escuela de Vela Zaida 50
Horizon Naturaleza y Aventura SL 50
E.D.PS.CA. (C.RA. Coto La Isleta) 50
Viento y Roca SL 50
Danat 50
Aventuras del Sur 50
Alema Turismo y Medioambiente SL 50
Turismo Rural Genatur SCA 50
Promo Sport & Ocio 50



7. RUTAS EN EMBARCACIONES NEUMATICAS
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Las actividades en embarcaciones neumaticas
nos daran la oportunidad de conocer todos los
rincones acuaticos, las playas, las marismas
mejor conservadas del Parque Natural, donde
podremos ohservar una rica avifauna en la que
destacan los flamencos, garzas, cormoranes
y una multitud de aves limicolas que buscan
alimento en su fango; los cafios, entre ellos el
de Sancti Petri, que es el mayor de la Bahia
de Cadiz y que por su profundidad y anchura
nos permite la navegacion; el rio San Pedro
entre los pinares de la Algaida, las salinas
donde habitan numerosas especies como
las cigliefias y flamencos, entre otras, y el
excepcional patrimonio de fortificaciones
antiguas fenicias y romanas de gran valor
histdrico y arquitecténico gque constituyen la
Bahia de Cadiz. Asi, en medio del mar destaca
el islote de Sancti Petri sobre el que se asienta

ACTIVIDAD
71 Parque Natural Bahia de Cadiz-Rio San Pedro
7.2 Castillo y Cafio Sancti Petri

el Castillo (templo de Heércules) que recibe el
mismo nombre. Este paseo cultural, histdrico
y natural transcurre en parajes naturales con
paisajes, vistas espectaculares y en comodas y
rapidas embarcaciones neumaticas a motot.

EMPRESA PARTICIPANTES
E.D.PS.CA. (C.RA. Coto La Isleta) 40
Novojet Vela SL 40

ﬂ“}l tzcion | IFD
le Cadiz H
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Zarpando desde cualquier puerto
deportivo, el Parque Natural de la Bahia
de Cadiz, nos ofrece rutas pintorescas
por la bahia, disfrutar del mar, paseo
por la costa, acantilados, playas, salinas,
y marismas o visualizar la vegetacion
dominante formada por pinares costeros,
disfrutar de extraordinarias vistas, del
vuelo de aves acuaticas, alcatraces,
gaviotas, flamencos rosas... especies
sedentarias, estivales, invernantes o de
paso en sus rutas migratorias ya que por
su situacion, la Bahia se convierte en un
punto clave del sistema migratotio.

8.1 Cruceros por la Bahia de Cadiz Cruceros Sancti Petri 50



Las rutas cicloturisticas constituyen un
instrumento ideal para promover el deporte
al aire libre y la movilidad no motorizada.
Representan un claro apoyo a la cultura de la
bicicleta, desempefiando un importante papel
educativo, en especial para los mas jovenes. Su
esencia es disfrutar sobre dos ruedas haciendo
rutas, sin competiciones sino lddicas y gozar
recorriendo los paisajes serranos de los parques
naturales de la sierra por sus vias verdes que
son antiguos trazados para el ferrocarril, casi
todos de via estrecha, ya en desuso, adaptados
para su uso como itinerarios a cicloturistas
y senderistas, atravesando innumerables
tuneles, viaductos, estaciones rehabilitadas,
etc. Durante el recorrido, descubriremos
hermosos valles, impresionantes hosques de
alcornoques, encinas, rica vegetacion y el
ruido de las aguas de los arroyos.

Para los amantes de los ecosistemas de
marismas naturales del bosque mediterraneo,
dunas, y marismas; existe la opcién de realizar
rutas por el Parque Natural de Dofiana con
recorridos en los que se interpretan los
distintos paisajes, flora y fauna. También
las rutas por el Parque Natural de Los
Alcornocales considerado el mas extenso de
Europa, teniendo la oportunidad de practicar
el ciclismo entre alcornocales, potenciando el
trabajo en equipo y el divertimento, logrando
que los miembros del mismo se comuniquen,
cooperen y se complementen a traves de
situaciones novedosas y apasionantes, todo
en un ambiente de respeto a las normas de
seguridad y al entorno natural.

91 Via Verde de la Sierra

9.2 Via Verde de la Sierra Al-Qutun SL
93 Villaluenga - Llanos del Republicano

9.4 Villaluenga - Campobuche

95 Parque Nacional de Dofana Danat

96 Ruta en la finca La Alcaidesa (Sotogrande) Promo Sport & Ocio

Servicios Socio-Educativos Sierra de Cadiz SLL

Naturaventura
Naturaventura

50
S0
50
50
50
50
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Con la realizacion de estas actividades en el medio
natural, acercamos a nuestros participantes a
la practica deportiva, rotando por cada una de
ellas hasta completar todas. Dandoles a conocer
las reglas, técnicas y materiales para poder
desarrollarlas. Todas ellas estan disefiadas
especialmente para los grupos de edad y las
caracteristicas propias de los participantes y en
ellas se pueden encontrar diferentes opciones
activas, tanto en duracion como en variedad, que
ademas de ajustarse a los objetivos pedagdgicos
buscados, ponen a prueba sus habilidades,
destreza y humor.

101 Salina Sta. Maria - Visita exposicion y taller Alema Turismo y Medio Ambiente SL 50
10.2 Tirolina, tiro con arco y gymkhana depottiva Horizon Naturaleza y Aventura SL 50
10.3 Piraguas, tiro con arco y construccion de balsas Al-Qutun SL 50
10.4 Banana, kayak, tiro con arco y juegos en la playa Natureexplorer Turismo Activo SCA 50
10.5 Escalada, tirolina, tiro con arco y juegos de habilidad  Natureexplorer Turismo Activo SCA 50
10.6 Kayak, senderismo y gymkhana acuatica Escuela de Vela Zaida 50
10.7 Tiro con arco, orientacidn y juegos en el medio natural Carriles Animacion y Aventura SLL 50
10.8 Tiro con arco, escalada y orientacion Naturaventura 50
109 Talleres en aula marina, hidropedal y juegos de playa  Novojet Vela SL 50
1010 Raid de aventura en San Bartolo Viento y Roca SL 50

10.11 Tiro con arco, escalada en rocodromo y ruta en &4x4 Promo Sport & Ocio 50
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* Considera que el programa de Actividades en el
LMEle Natural, inicia en la practica del deporte a
los alumnos/as?
< En casos particulares como vela ligera y kayaks,
ya que el resto de actividades son de caracter uni-
camente recreativo. En estos casos, los alumnos re-
ciben una iniciacién a estos deportes para que se
familiaricen con términos nauticos y puedan en un
futuro practicar este tipo de actividades.

" Considera utiles estos programas para los alum-
Lnos/as que participan?
< Ayudan a descubrir o a desarrollar un interés en
deportes nauticos que con anterioridad no tenian,
haciéndoles ver el potencial geografico del que dis-
ponemos con nuestras playas y horas de sol.

" Que opina sobre la organizacién de los progra-
mas?

< Nos parece genial que una entidad publica pue-

da facilitar la practica deportiva y recreativa de for-

ma gratuita a los alumnos de centros educativos de

su provincia, provecando con ello un descubrimiento

CREN | ESUESN UVUJES gV ELR

y fomento de deportes alternativos a los de siempre
para estos chicos/as.

" Las actividades se adecuan a las edades de los
Lalumnos/as”
< En la mayoria de los casos si, aunque existen al-
gunas excepciones (sobre todo, alumnos del primer
ciclo de Primaria) en los que hemos tenido que rea-
lizar dentro de los mismos deportes ofertados algu-
nas variantes.

* Se consiguen los objetivos didacticos que se pre-
Ltenden, considerando el tiempo de duracion de la
actividad, materiales y numero de participantes?
< En su mayoria si, todo depende de las condicio-
nes meteoroldgicas que se nos presenten.

* Considera satisfactorio el nivel de acogida por
Lparte de los/as alumnos/as.?
< si la inmensa mayoria finalizan la actividad con
ganas de mas, interesandose por mas informacidn de
las actividades que han practicado y si se pueden
realizar en verano de forma particular.

ﬂ IFD
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CIIZahara, 13 11680 Algodonales
Rosa Herrera
956 137 882 956 138 420 639 130 136

al-qutunaal-qutun.com

2.

Apdo. Correos 308 11130 Chiclana de la Frontera
M2 Carmen Ruiz
956 538 126 956 535 353 667 664 844

ageaalemagranjaescuela.com

3

C/ Betis, 16 11380 Tarifa

Francisco Trujillo Iglesias

956 688 642 956 688 642 678 626 703
info@aventurasdelsur.com

A

Camino del Tiro Pichdn s/n Apdo. Correos 966
11500 El Puerto de Sta. Maria

Filiberto Clares / Antén Ramirez

956 560 123 956 563 021
cotoisletamcotoisleta.com

9

C/ Cielo, 13 11593 Cuartillos (Jerez de la Frontera)
Bernardo Orihuela Gallardo
956 189 767 956 189 519 609 672 276
carrilesacarriles.es

of

ALEMA TURISMO Y MEDIO AMBIENTE

6

c/ i.itural, 19 11500 El Puerto de Sta. Maria
Javier Ramirez Guillon
956 100 324 956 562 017 617 378 894

javiermalbarco.com / javier.martamboaterra.es

1

C/ Velasquez Gazteluz Blq. 2, Pta. 4 11540 Sanlicar de Barrameda
Alonso Bravo Garcia
956 960 169 627 313 018 / 654 499 452
danat_turismoahotmail.com

8

C/ Ciclén, 12 (correos) Puerto Deportivo Sancti Petri
(sede de la empresa) 11130 Chiclana de la Frontera
Zaida Diaz Herrero
956 496 445 956 409 439 610 086 535

escueladevelazaidamgmail.com

9

C/ Corrales Terceros, 29 11610 Grazalema
Rosa Benitez 956 132 363 956 132 363 639 130 136
grazalemaahorizonaventura.com / infoahorizonaventura.com

10.

C/ José Pérez s/n 11611 Villaluenga del Rosario

Alex Timaure / Ismael Barea Jiménez

956 463 100 656 986 009 / 609 766 574
heles_payoyoahotmail.com /
naturaventura_villaluengaahotmail.com / info@natur-aventura.es



Puerto Deportivo Barbate Local A2
Apdo. de Correos 74 11160 Barbate
Francisco Javier Sanchez
956 451 400 607 446 512

info@naturexplorer.com

12.

Urb. Novo Sancti Petri C.C. Novocenter 2, 12 Plta.*
11130 Chiclana de la Frontera
Luis Morales Delgado / Juan G. Cuenca Posada
956 494 932 956 101 042
666 270 722 | 647 677 240

vela@novojet.net / playamanovoyet.net

* instalaciones en Puerto Deportivo Sancti Petri, junto a Cruz Roja

13.

Avda. Los Canos, 17 11311 Pueblo Nuevo de Guadiaro
Jesus Aranda Jerez / Ruth Martin
956 794 492 956 615 505
629 285 801 / 649 464 999
promosportaterra.es / rutmartinaatelefonica.net

14.

C/ Colombia, 6 11100 San Fernando
Eduardo Quijano Sanchez
956 488 348 676363718

eduardoasanctipetrikayak.com

C/ Avda. Julidn Besteiro, 6-22B 11690 Olvera
Francisco Javier Zarzuela 687 676 462 | 657 987 432
infoasesca.es

16.

Pol. Ind. Guadalquivir, nave 36 11408 Jerez de la Frontera
José Contero
956 316 000 956 316 101 659 913 586

genaturagenatur.com / cumercialagenatur.cnm

17.

Urb. Las gaviotas, 26 11380 Tarifa
Leonardo Ludefia Sevillano 608 143 438 [ 608 143 437

vientoyrocamgmail.com / infovientoyroca.com

18.

Pza. del Rey, 3 11688 Zahara de la Sierra
Eduardo Pino Palmero
956 123 114 657 926 394
centro=zaharacatur.com
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JUGUETEANDO 09-10

Nombre:

Domicilio: CP:
Municipio:

Correo electrdnico:

Tins: Fax:

Nombre del director/a:

Tfn. de contacto:

Nombre del profesor/a, encargado/a del programa:
Departamento de:

Tfn. fijo: Tfn. movil:

(Sélo podran solicitarse dos actividades)
Actividad 1= Fechas solicitadas
(por orden de preferencia)
1z
2
3z

g

[

Actividad 2% Fechas solicitadas
(por orden de preferencia)

12
2
3z

g

0]

D./D?

director/a del Centro docente arriba resefiado, teniendo conocimiento de la convocatoria 2009/2010 del
programa de deporte escolar Jugueteando’, solicita la actividad arriba resefiada, aceptando la normativa
e introduciendo estas actividades en el Plan del Centro. Quince dias antes de celebrarse la actividad,
enviarad listado de los participantes, acompafiado de las respectivas autorizaciones paternas.

En a de de 200

SELLO DEL CENTRO fdo. El/la Director/a

SR. PRESIDENTE DEL INSTITUTO PARA EL FOMENTO DEL DEPORTE

EZ IFD



CAMPANAS 4
de PROMOCIGN® 7 4

* Para la participacion en las distintas campafias se
enviara a todos los centros escolares la normativa y
la hoja de inscripcidon mas adelante.
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* Considera que el programa de Iniciacion a la Vela,
Llnlma en la practica del deporte a los alumnos/as?
< Por supuesto que si, creo que es un magnifico
programa que no solo sirve para inculcar la prac-
tica del deporte de la vela, sino que ademas pone
a los alumnos/as en contacto directo con la Natu-
raleza y el medio para que no les resulte ajeno en
el futuro. La experiencia nos demuestra que es una
plataforma para futuros practicantes de la Vela.

* Considera utiles estos programas para los alum-
Lnos/as que participan?
< Muy dtiles y de un gran valor educativo, por todo
lo que conlleva. Los alumnos/as no solo aprenden a
familiarizarse con el medio y la practica de la Vela,
sino que aprenden y practican nociones basicas
como el compaiierismo, la generosidad, el compromi-
so y la responsabilidad, entre otros muchos valores
basicos para su educacidn.

" Que opina sobre la organizacién de los programas?
LE Me parecen correctos, pero creo que conse-
guiriamos mejores resultados si contaramos con mas
tiempo y en consecuencia mas jornadas de practica.

* Las actividades se adecuan a las edades de los
Lalumnos/as"

< Si, aunque hay algunas veces que los alumnos/
as son de ciclos demasiado mayores. Este progra-
ma deberia estar dirigido solo a nifies/as de pri-
maria y en algunos casos llegan nifios /as de se-
cundaria.

* Se consiguen los objetivos didacticos que se
Lpretenden, considerando el tiempo de duracién
de la actividad, materiales y nimero de participan-
eSH
< Con el tiempo establecido los objetivos estan
culminados, pero enlazando con la tercera pregunta
opino que necesitariamos mas tiempo para llegar a
una mejor y mas completa formacion.

" Considera satisfactorio el nivel de acogida por
Lparte de los/as alumnos/as participantes en esta
actividad?
< Muy satisfactorio. Por regla general los alumnos/
as se muestran encantados y muy participativos con
una actividad que consigue despertar su curiosidad
e intereés.

ﬁ IFD
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* Considera que el programa de Iniciacién al Golf,
leCla en la practica del deporte a los alumnos/as?
< Creo que si Si un deporte se desconoce, como
suele ser el caso, es imposible que un chico pueda
desear practicarlo.

* Considera utiles estos programas para los alum-
Lnos/as que participan?
< En su gran mayoria asi es. Siempre hay algunos
que no estan interesados en absoluto, pero son una
minoria. La recepcion del programa por parte de los
alumnos es magnifica.

* Que opina sobre la organizacion de los progra-
mas?

< Estan bien. No se me ocurre ninguna modifica-
cion, salvo una que posteriormente comento. Creo
que cumple el programa con el objetivo: Acercar a los
mas jovenes al mundo del golf, explicarles lo que es,
como se juega y que implica social y econémicamen-
te y, muy importante para ellos, “que toquen bola”.

" Las actividades se adecuan a las edades de los
Lalumnos/as7

GEREN ] E J:.!. GLUD &
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< Si, considero que es la edad adecuada, ya que
mas pequefios 0 mas mayores, perderiamos motiva-
cion y atencion.

" Se consiguen los objetivos didacticos que se pre-
Ltenden, considerando el tiempo de duracion de la
actividad, materiales y nimero de participantes?
< Se podria plantear el que la parte tedrica se las
diésemos en sus colegios (entre una hora y hora y
media) previamente a la visita al campo, donde nos
centrariamos en que vieran las instalaciones que ya
les habiamos explicado y sobre todo en la practi-
ca (de dos a dos horas y media). Se podria sacar
mas provecho y atencion. De todas maneras el ac-
tual programa es ya lo suficientemente bueno. Hay
que controlar el ndmero de participantes por grupo
(30 es imposible).

* Considera satisfactorio el nivel de acogida por
Cparte de los/as alumnos/as.?
< Por supuesto. Creo que si, esa es la impresién
que nos queda, dado el nimero de participantes que
pasan por las instalaciones de los diferentes clubes
afio tras ano.
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