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1. INTRODUCCION A LA PERSPECTIVA DE GENERO. EL SISTEMA

SEXO-GENERO

Que mujeres y hombres no somos iguales bioldgicamente es un hecho
innegable, ahora bien, esta diferencia biolégica no justifica en modo
alguno ni el trato desigual dispensado a las mujeres; ni mucho menos la
discriminacion soportada por la poblacién femenina a través de los
tiempos.

La humanidad, mujeres y hombres, nacen con unos genitales que son el
resultado de todo un proceso de sexuacidon que comienza en el
momento mismo de la fecundacidn y que concluye una vez finalizado el
ciclo vital.

El sexo de nacimiento, con sus matices y peculiaridades hace referencia
a las diferencias estriccamente biolégicas entre mujeres y hombres. Y el
género es el resultado de las construcciones sociales relativas a lo que
cada sociedad considera propio de mujeres o de hombres. En ofras
palabras, la sociedad elabora en términos de valores, todo un ideario
femenino o masculino dependiendo de cada momento-cultura-intereses.
Por tanto, la feminidad y la masculinidad son construcciones sociales que
nada tienen que ver con el sexo de nacimiento. Desde este punto de
vista, el aprendizaje juega un importantisimo papel en la identidad
femenina y masculina.

La teoria sexo-género distingue claramente entre los hechos biologicos
qgue determinan el sexo (hombre/ mujer) y entre los hechos sociales que
construyen el género (masculino/ femenino). Cada sociedad elabora sus
normas de género seguUn sus creencias o intereses. Las pautas de género
son impuestas a mujeres y hombres desde el nacimiento, y en todas las
sociedades conocidas han sido asimétricas y limitadoras para ambos
géneros e inducen a la deseabilidad social.

Las pautas consideradas masculinas son mejor valoradas que la
femeninas y conducen a una relacion de poder ejercido por los hombres
sobre las mujeres. La pretendida superioridad de un género sobre otro no
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se sustenta hoy dia. Sin embargo, desde algunas posturas, se ha
pretendido defender una relaciéon de complementariedad entre géneros.

El sexo no es el responsable de los desequilibrios entre

mujeres y hombres.

Es la cultura y no la biologia quien determina cdmo deben

comportarse hombres y mujeres.

Los géneros determinan el destino de las personas en

base al sexo de nacimiento.

En la actualidad la relacion entre géneros no es

igualitaria.
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! Tabla basada en las aportaciones de L. Seres Garcia.
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